
Stikk UT!-turmål på SUNNMØRE 2019 
MERK! Enkelte turmål åpner senere enn 1. mai pga. snø eller andre forhold. 
Åpningsdatoer står i turbeskrivelsen på stikkut.no 
 
GISKE 
1. Brimneset 
2. Rantane frå Dyb 
3. Roald småbåthamn - Vigra flyplass 
4. Signalen frå Kolvikparken 
5. Storhornet frå Godøy skule 
6. Utom fjellet, Skjonghellaren 
 
HARAM 
7. Fjørtoftneset 
8. Halsane 
9. Hellenakken 
10. Hestevatnet 
11. Remmefjellet 
12. Remmevegen Hildre 
13. Samhjarte 
14. Sethsdemma 
15. Skulen 
16. Slyngstad - Fannevatnet 
17. Stormyrhytta 
18. Synnalandsvatnet rundt 
19. Tindfjellet 
20. Tverrbotshornet (Tverrfjellet) 
21. Øvsteråsa, Lepsøy 
 
NORDDAL 
22. Bakkegjerdet frå Eidsdal skule 
23. Bedringens veg 
24. Eggjevatnet 
25. Gamlevegen frå Alstad til Grønning 
26. Illstigvatnet i Storkaldhusdalen 
27. Kilstiheia 
28. Kjellsura i Dale 
29. Middagshesten 
30. Nedre Vassdalsvatnet 
31. Omnossætra 
32. Solskaret 
33. Storsvingen i Tafjord 
34. Tjønnebu 
35. Veibergsetra frå Løvoll 
36. Yttlinakkane frå Hauge 
 
SKODJE 



37. Apalviksætra 
38. Engesetfjellet 
39. Frostadtinden 
40. Glomset-Nerstølen 
41. Haugtua fra Glomset 
42. Nihusen 
43. Rødlandstua fra Reiakvam 
44. Setrevegar på Fylling 
45. Skodjebruene - rundtur 
46. Steinsetsætra 
47. Stigen i Engesetdalen 
48. Storrota 
49. Støråkfjellet 
 
STORDAL 
50. Botnastølen (Stavdalsstølen) 
51. Dyrdalstinden 
52. Elvaforbygninga 
53. Grigås natursti 
54. Hovsnakken 
55. Kokarsteinen 
56. Løsetnakken 
57. Moloen 
58. Mosætra 
59. Stamneset 
60. Storvasshytta 
61. Svartevatnet 
62. Turrnausa 
63. Vikahornet 
64. Øyna rundt 
 
STRANDA 
65. Ansokhornet 
66. Buvassbakken 
67. Dregetua 
68. Flofjellet 
69. Herdalen - Ljøbrekka 
70. Kurla 
71. Langevatnet 
72. Liasetra 
73. Ljøbrekka 
74. Møllsvatnet 
75. Nausane 
76. Overåsætra 
77. Roalden 
78. Vinsåshornet 
 



SULA 
79. Blåfjell 
80. Eltrane - på fjellet 
81. Fiskarstrandhyttene 
82. Gjølevatnet frå Fiskarstranda 
83. Grøthornet frå Vasskummen 
84. Kjellingset 
85. Mausavatnet rundt 
86. Nøringset 
87. Ramsvika 
88. Svanshornet 
89. Taustu-løypa 
90. Trollhaugen, Solevågsfjellet 
frå Porsen 
91. Vardane 
92. Vassetvannet 
93. Vonhytta 
 
ULSTEIN 
94. Aursnesvatnet rundt 
95. Blåtinden 
96. Breifjellet 
97. Garnestua frå Løset 
98. Garnesvatnet 
99. Gøtene, (Hokksteinen) Flø 
100. Høgda på Eika 
101. Høgåsen frå Kleven 
102. Lisjenotten 
103. Nibben 
104. Nissevegen 
105. Osberget nord 
106. Roppehornet 
107. Røyrafjellet 
 
VESTNES 
108. Frostaddalen 
109. Helsetnakken frå Vikesetra 
110. Jensbu 
111. Kråkvika friluftsområde 
112. Lysløypa på Tomrefjellet 
113. Rekdalshesten 
114. Rekdalsøygarden-Nakken 
115. Salthammersetra 
116. Tresfjord museum, paviljongen 
117. Trollrunda 
118. Vike friluftsbad 
119. Ystetind 



120. Ystetjønna frå Daugstadsetra 
121. Ørskogfjellet - Måslia -Jutevatnet 
122. Åsnakken 
 
VOLDA 
123. Dinglavatnet 
124. Elvadalen til Årneset 
125. Fyrdsheida 
126. Galten 
127. Gildrehammaren 
128. Haralddalssætra 
129. Helgehornet - langs vestryggen 
130. Heltnelihuken 
131. Høgåsen 
132. Kalsethola 
133. Keipen 
134. Lidaveten 
135. Rotsethornet-Høgedalen 
136. Setrevatnet/Folkestadvatnet 
137. Torviksætra 
 
ØRSKOG 
138. Bolleberget 
139. Elvastien 
140. Fremste Skorkja/Litlebotntinden 
frå Hjellesetra 
141. Gamle Lisetsetra 
142. Gausnestoppen 
143. Geitanibba 
144. Grytavatnet 
145. Hestvika 
146. Jarskar, rundtur Skarbø-Vestre 
147. Liafjellet 
148. Nyseternakken 
149. Skogsvegen på Tøssa 
150. Snaufjellet 
151. Steingardsvatnet 
152. Svartløkfjellet frå Liasetra 
153. Tjønnebru 
 
ØRSTA 
154. Brekkeheida frå Hellevegen 
155. Den Julianske borg 
156. Elvaråsa (Barstadvik) 
157. Høgeheida 
158. Kalvedalen 
159. Kamben på Bjørke 



160. Levandehornet 
161. Melssetra opp Melsfjellvegen 
162. Olavshola, Sæbø 
163. Rambjøra 
164. Rundt Litledalsvatnet i Bjørdalen 
165. Rundtur Ytrehovdeåsen frå Badeberget 
166. Sledalen-Bakkedalen 
167. Urkeegga 
168. Øysehjølet 
 
ÅLESUND 
169. 4H hytta på Ellingsøy 
170. Borgundgavlen 
171. Geitnausa fra Eikenos 
172. Holsfjellet 
173. Høgkubben 
174. Kråkeli på Aksla 
175. Lerstadvatnet 
176. Lillevatnet 
177. Myklebusthornet 
178. Rotanakken 
179. Rundskue på Aksla 
180. Sukkertoppen 
181. Tueneset med Berngardskogen 
og Tuehuken 
182. Turheisa i Spjelkavik 
183. Østremsetra 


