Skaper aktivitet, samhold og
gode turvaner pa jobben!

Vi er ei Stikk UT!-bedrift

| Stikk UT! Bedrift er deltakarane sine personlege profilar knytt til
bedrifta sin profil. Dei tilsette besgker Stikk UT! turmal, registrerer
desse og slik far ein tal pa kor aktiv bedrifta er.

| tillegg til 3 samle turar til seg sjglv, blir deltakarane ogsa motivert til
et aktivt fellesskap pa jobben, og mange finn gode turvenner blant
sine kolleger.

Er du med pa Norges st@rste turtrim, og har du hugsa a knytte din
Stikk UT!-profil til bedrifta sin? Om ikkje, ta kontakt med den som
administrerer Stikk UT! i bedrifta eller send e-post til: post@stikkut.no

God tursommar med Stikk UT!

Bedrifta sin administrator er:
FFriqutsrédet

S Nordmgre og Romsdal
Sunnmere friluftsrad




